
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

túramozgalom 
 

IGAZOLÓ FÜZETE 
 

 

 

 

 



A füzet tulajdonosa 
 

 

 

Név:                   

Lakcím:                 

Szakosztály (egyesület) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A túramozgalom teljesítését igazolom, a jelvényt részére kiad- 
tam. 

 

 

Pécs, 

 

 

A túramozgalom teljesítése nincs időhöz kötve. 
 

 

 

Teljesítés után a füzetet a Baranya Megyei Természetbarát 

Szövetséghez kell eljuttatni, ahol igazolják a teljesítést és ki- 

adják a jelvényt. 

 

 

A Baranya Megyei Természetbarát Szövetség címe: 
 

 

 

7621 Pécs, Tímár u. 21. 

Ügyeleti idő: kedd 16-18 óra között. 

 

 

 

 

PH. 
 

 

 

 

 

aláírás



 

Bodzás-forrás. 
   

Bögrés-kút. 
  

Bugyogó-forrás. 
 

Óbányai-völgy, K   Körtvélyes  Koszonya, Z, Z●  

 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 

  

Büdős-kút. 
  

Cigány-forrás. 
   

Cirkó-forrás. 
 

 Büdöskúti-kh.  Zobákpuszta, K■   Petnyák, Z  

 K, S+        

 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 

 

Cserfa-forrás. 
  

Cserkész-forrás. 
  

Csertetői-forrás. 
 

 Mázától délre   Kőlyuk, P, Z   Szabolcsfalu  

 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 

 

Csokonay-kút. 
  

Csonka Ferenc- 
  

Dagonyázó-f. 
 

Virágos-völgy,   forrás.  Tripammer-fa,  

 K▲, K●   Kisbattyán, Z   Z, Z●  

20 .        . . 
 

20
 

.        . 
 

. 20 .        . . 

  

Darázs-kút. 
   

Disznós-kút. 
  

Etelka-forrás. 
 

Zsidó-völgy, Z●   Réka-völgy,   Réka-völgy,  

    P+, P●   K■, P+  

 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 

 

Farkas-forrás. 
   

Gégen-kút. 
  

G
 

ergely - Éva-f. 
 

 Éger-völgy, P  Éger-völgy, P●   Máré-vár, P  

 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 
 

20
 

.        . 
 

. 

 

A  Mecsek  hétvégenként  Baranya  jelentős kirándulótömegeit 
vonzza. Az erdőben járva időnként megszomjazik a turista, és 
ilyenkor jólesik a források friss, hűsítő vize. Ezen új túramozga- 
lom indításával fel szeretnénk hívni a figyelmet a Mecsek- 
hegység területén található 210 kiépített forrásra, amelyből a 
túramozgalom során 60-at kell felkeresni. A források jelentős 
része jelzett turistautak mentén, illetve azok közelében találha- 
tó. Túráink során mindig legyen nálunk a térkép. Kérjük, a túra 
során vigyázzanak a források és környezetük tisztaságára és 
lehetőség szerint tisztítsák meg azokat a behullott levelektől. 
Az alábbi táblázatban a forrás neve mellett feltűntettük a forrás 
megtalálási helyét, illetve, hogy a forrás milyen jelzett turista- 
utak mentén találhatóak meg. A források felkeresését a hely- 
színen készített fényképpel kell igazolni. A fényképeket CD-n 
vagy kinyomtatott formában lehet leadni. A táblázat rovataiba a 
felkeresés dátumát kell írni. 

 

 

 

Érintési pontok 
 

 

 

 
 

Amália-forrás. 
  

Anyák-kútja. 
  

Árnyas-forrás. 
 

 Farkas-árok  Melegmány, P+  Süle-völgy, P●  

 

20 
 

.        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

  

Balincai-kút. 
  

Barátság-forrás. 
  

Betyár-forrás. 
 

 Balinca, S●  Petnyák, Z  Hidasi-völgy,  

     Z+, Z●  

 

20 
 

.        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 



 

Mecsek-forrás. 
Melegmány, K● 

alatt 
 

20        .        . 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Miska-forrás. 
Farkas-tető, P● 

 

 

 

20        .        . 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Pálos-kút. 
Nagy-gödör, K▲ 

 

 

 

20        .        . 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Pásztor-forrás. 
  

Pécsi barlangku- 
  

Pipás-forrás. 
 

Vár-völgy, P  tatók-forrása.  Körtvélyes, P●  

  Orfű, Z, ZΩ    

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

 

Sárkány-forrás. 
  

Szarvas-kút. 
  

Széchenyi-forrás. 
 

Orfű, Z▲, Z●  Nyáras-völgy  Kis-mély-völgy, P+  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

 

Szederindás-kút. 
  

Szent Imre-forrás 
  

Szúnyog-forrás. 
 

Sín-gödör, P●  Szent Imre-erdő,  Nyáras-völgy,  

  Z●  K▲ K●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

 

Takanyó-forrás. 
  

Tixi-forrás. 
  

Vadvirág-forrás. 
 

Takanyó, S●  Szuadó-nyereg,  Farkas-árok,  

  K●  K+, K●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

 

Vasas-forrás. 
  

Zipernowszky-f. 
  

Zsolnay-kút. 
 

Köves-tető, K  Orfű, K●  Tripammer-fa,  

    Z, Z+  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 

 

 

Hármasbükk-f. 
  

Hidasi-forrás. 
   

Hideg-kút. 
 

Koszonya, Z, Z●  Hidasi-völgy,   Kis-rét, Z+  

  K, P●     

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 

Hidegkúti-forrás. 
  

Húsvét-forrás. 
  

Jágerok-kútja. 
 

Döngölt-árok Z●  Meleg-mál, P, P●   Farkas-árok,  

     K+, K●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 

Kálmán-forrás. 
  

Kantavári-forrás. 
  

Kánya-forrás. 
 

Melegmány-tető,  Kantavár,  Nagy-mély-völgy,  

P+, P●  P, PL, S●   P, K●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 

Kedves-forrás. 
  

Koponya-kút. 
   

Kőfejtő-kút. 
 

Réka-völgy, P●  Malomi-erdő, Z●  Kecske-hát, P●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 

Körtvélyesi-forrás 
  

Kőszegi-forrás. 
   

Laci-forrás. 
 

Árpádtető, 66-os  Koszonya, Z●  Szuadó, K+, K●  

út, K●       

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 

Laura-forrás. 
  

Lencse-kút. 
   

Lóri-forrás. 
 

Sikonda, P●  Szószék, S+, S●   Lóri, Z●  

 

20        .        . 
 

. 
 

20        .        . 
 

. 
 

20 
 

.        . 
 

. 

 


